
名護市ゲートキーパニ養成講座
も越、身近な人準大切恋魚が藩ち込みで蠍ヽえら盛通てもθ鰺配筵薮り敗す隷◇

自分筵働かできるこ進患まなも亀茫δ拶滲 e。。通θ脳ぬだ題進tまありま慧ぬがで

ゲート等―パー避l患鶴攘ぬで掛継魚筵鑢づき馬声をかとすてる9ずられ轟魚姶轟

こです◎特厩lど教資格l患惑要恋く馬誰で轟ゲート等―ズー3こなるこ進ができ譲す。

今回の講座を通賜て馬ゲー紳等―パ藝筵つ掛て攀ぴ馬悩みで掛るな鱚ご∽旗昏

筵寄り泳ったも掛も亀のが、姿縮とこ考えてぬま證ぬ疹。

嬌闘粗毒嬌戟盈5時半篭闘場逮暮嬌半夢
甥顧 :名護中央盆民館盈踏 銘ユ。2観修室
定員患各 30名 (要票誠申込〆QR通―ドまたは電話3通電該

錘攀b込ね。商もゝ合わせ藝

畠言璧南そ費鏃 社会誌幅祉言果 T匿勉患⑬98⑧ -5畠―重215
担当患新と威(アラシ回)・金城(受熾購閤と季園9轄～≧6購 )
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0ゲ中トキープぐ―の役害u

・鰺高年の自殺の実態
。働き盛り世代のストレス
。更年期のメンタ
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。高齢者の「うつ」

・賣疑応答 など
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●ゲ中トキーパーの役害U
。子ども。若者のこころの健康閥題
e傾聴のポイント
e非言語メッセージの大七刀さ
。実際の対応 (簡単な回―ルプ捗で)
。支援へつなぐ際のポイントなど

子ども e

若者編

■

生き心地のよい名護市へ。3月は、自1殺対策強化月間です。


